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NOME DO SERVIÇO, PROGRAMA OU PROJETO:  “Programa Em Defesa da Vida” 
 

A instituição existe na perspectiva de prover seguranças socioassistenciais aos usuários mais vulneráveis da comunidade do 
Grande Pirambu especificamente nas comunidades da N. Sra. das Graças, Cristo Redentor, Jacarecanga, Centro, Moura Brasil, 
Beira Mar, Carlito Pamplona, Colônia e Monte Castelo. Com o reordenamento e estruturação da Proteção Social Básica, o 
currículo padrão da Sociedade da Redenção, que já trabalhava o enfrentamento da pobreza, passou a desenvolver o seu programa 
com base nas diretrizes do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, conforme preconiza a PNAS/2004 e a 
NOB/SUAS/2012, e que tem como objetivos prevenir situações de riscos pessoais e sociais por meio do desenvolvimento de 
potencialidades e aquisições, e o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários.  

    O currículo padrão contém o Programa Defesa da Vida, que trabalha a Formação para Cidadania, com transversalidade nos 

projetos de arte, de formação profissional e de protagonismo feminino. Como atividades especificas o Programa apresenta ações 

no âmbito da intervenção, atendimento direto; e como colaterais espaços voltados na perspectiva da prevenção, articulação e 

mobilização. 

 

 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES:  

 

 

 

Ação Atividades Responsável Periodicidade  
Dias da Semana 

D S T Q Q S S 

1. Acolhida e escuta 
dos usuários 

1.1 Recepcionar e acolher o público atendido 
Coordenação 

Educador 
Social  

Diário  x x x x   

1.2 Pactuar e/ou relembrar as regras de convivência  
Coordenação 

Educador 
Social 

Diário  x x x x   
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2. Construção e 
Fortalecimento de 
Vínculos familiares 

1.3 Realizar rodas de conversa para uma escuta 
qualificada/humanizada do cotidiano dos usuários; 

Assistente 
Social,  

Educadora 
Social 

Coordenação 
Pedagoga 
Psicóloga  

Diário  x x x x   

2.1 Atividades de Formação Continuada 
 
Atividades Socioeducativas 
 
Temas mensais: 
Fevereiro: Marketing para o Mercado de Trabalho (Públicos 
adolescentes e juventudes) 
 
Março: Lei Maria da Penha (Todos os públicos) 
 
Abril: Primeiros Socorros (Todos os públicos) 
 
Maio: Prevenção do Abuso e Exploração Sexual (Todos os 
públicos) 
 
Junho: Prevenção do Abuso e Exploração Sexual (Todos os 
públicos) 
 
Setembro: Saúde Mental/ Prevenção ao Suicídio/ 
Afetividade e Conflitos (Todos os públicos) 
 
Outubro: Estatuto da Criança e do Adolescente (Todos os 
públicos) 
 
Novembro: Praticas Restaurativas/ Justiça Restaurativa  
(Todos os públicos) 

Assistente 
Social, 

Estagiária de 
Serviço 
Social  

Educadora 
Social 

Diário  x x x x   
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Agosto: Ambiente Seguros/ Violência Institucional 
 
 
 
 
 
 
  

2.1 Trabalhos em grupo sobre convívio/autonomia familiar; 
  Grupo de Mulheres; 
  Grupo de Crianças; 
  Grupo de Adolescentes e Juventudes 
 

Coordenação 
Psicóloga 
Pedagoga  
Assistente 

Social 
Educador 

Social  

Bimestral         

2.3 Reuniões e rodas de conversas com a família dos 
beneficiários  

Coordenação 
Psicóloga 
Pedagoga  
Assistente 

Social 
Educador 

Social 

Trimestral        

2.4 Coletar dados sobre o núcleo familiar dos atendidos; 
      Ficha individual dos atendidos; 

Assistente 
Social  

Psicóloga  
Pedagoga 
Educadora 

Social  

Bimestral       X 
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 3.1 Orientar as famílias no atendimento sobre seus 
direitos e deveres; 

 Trimestral        

3. Orientação e 
encaminhamentos 

3.2 Encaminhar as famílias/usuários para a rede 
socioassistencial; 

Assistente Social 
Voluntários do 

Sistema de 
Garantia de 
Direitos em 

Parceria com o 
Estado/Município 

Sempre que 
Houver 

necessidade 
       

 
3.3 Acompanhar os encaminhamentos realizados. 

 Sempre que 
Houver 

necessidade 
       

  

 
4.Visita domiciliar 

4.1 Realizar entrevista familiar para levantamento e 
registro de informações das crianças/famílias 
referente às vulnerabilidades e demandas, contexto 
familiar e comunitário. 

Educadora Social  
Assistente Social  

Sempre que 
Houver 

necessidade 
       

4.2 Realizar visita domiciliar, a fim de conhecer a 
realidade social dos atendidos. 

Educadora Social  
Assistente Social 

Sempre que 
Houver 

necessidade 
       

5.Diagnóstico social 5.1 Atendimentos as famílias e crianças para 
construção do diagnóstico social 

 Mensal e 
quando 
houver 

necessidade 

        

5.2 Identificar os casos violação de direito e 
encaminhar para rede de proteção   

Assistente Social e 
Educadores 

Sociais  

 

 

Mensal e 
quando 
houver 

necessidade 

       

6.Ações de 
Desenvolvimento 

Comunitário e Social 

Participação em instâncias deliberativas de direitos 
Fórum DCA; 
Pastoral Carcerária; 
COMDICA; 

Advogada  

Mensal e 
quando 
houver 

necessidade 
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Atendimento jurídico, socioassistencial e apoio para 
familiares de pessoas em situação de cárcere 
 
 
 
 

Assistente Social e 
Sociais  

Coordenação  

 

 

Mensal/anual 
e quando 

houver 
necessidade 

       

 

 

 
 

 
 

NOME DO SERVIÇO, PROGRAMA OU PROJETO: Projeto “ARTEculando” 
 
 
 
OBJETIVOS: 
Estimular o desenvolvimento de potencialidades artísticas e culturais por meio da oferta de cursos de ballet, violão e capoeira para 
crianças, adolescente e jovens da comunidade do Pirambu e adjacências; 
 
Retratar por meio da dança a realidade vivenciada na Comunidade do Pirambu; 

Proporcionar espaço de debates acerca das vulnerabilidades sociais existentes na Comunidade. 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES:   

 Formação para Cidadania; 

 Oferta de cursos de Ballet, Violão e Capoeira; 

 Reuniões de Planejamentos e Monitoramento das Atividades; 
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 Encontro com os pais e/ou responsáveis dos beneficiários; 

 Visitas Domiciliares;  

 Realização de Sábado de Arte; 

 Participação em Apresentações Externas; 

 Formação e Capacitação para os Educadores; 
 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO (DIAS E HORÁRIOS):  

CURSOS IDADE PERÍODO HORÁRIO 2 3 4 5 6 Sab 

Formação para Cidadania  Todos os grupos Anual  Tarde  * * * * *  

 Ballet Preliminar 07a 09 anos Anual  16:00 às 17:00 *  *  *  

Ballet Primeiro Ano 10 a 11 anos Anual  17:00 às 18:00 *  *  *  

Ballet Segundo Terceiro Ano A partir dos 12 anos Anual  18:00 às 19:00 *  *  *  

Ballet Quarto e Quinto Ano A partir dos 16 anos Anual  19:00 às 20:00 *  *  *  

Capoeira 05 a 18 Anos Anual  18:00 às 20:00  *     

Violão  10 a 18 anos Anual  1:00 às 15:00  *  *   

Violão – Turma 02 10 a 25 anos Anual  19:30 às 20:30 *   *   

Sábados de Arte - Anual  18:00 às 20:00      * 
Formação / Reunião com os 

pais e/ou responsáveis 
- Anual  Bimestral * * * * *  

Visitas às Famílias - Anual  - *    *  
 

PÚBLICO-ALVO: Crianças, Adolescentes e Jovens (05 a 25 anos) 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
✓ Pirambu; 
✓ Bairro N. Sra. das Graças; 
✓ Bairro Cristo Redentor; 
✓ Bairro Jacarecanga; 
✓ Centro; 
✓ Moura Brasil; 
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✓ Beira Mar; 
✓ Carlito Pamplona; 
✓ Colônia; 
✓ Monte Castelo. 

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO: 175 pessoas 

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS:  
Quantidade. Função Formação Tipo de Vínculo 

01 Administrativo/Contábil Superior  Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

01 Educadora Social Nível Médio Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

01 Instrutor de Capoeira  Ensino Médio Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

01 Instrutor de Violão Superior Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

01 Instrutora de Ballet Médio / Graduada em Dança Vínculo não permanente - Microempreende 
 

RECURSOS FINANCEIROS A SEREM UTILIZADOS: 

Origem Valor Gastos 

Fundo Sociedade da Redenção 
30.000,00 Indenização (ressarcimento) de gastos e despesas efetuados em razão de serviço voluntário 

12.000,00 Transporte – manutenção carro 

Instituto das Irmãs da Redenção 
14.000,00 Material de consumo (didático, higiene, limpeza) 

8.000,00 Despesas administrativas (energia, água, telefone, internet, contador, pequenos reparos) 
 

FORMA DE PARTICIPAÇÃO DOS USUÁRIOS: 
Diálogo aberto e constante com os beneficiários da instituição / Rodas de Conversa / Escuta e Mediação das demandas postas pelos 
beneficiários. 

 

NOME DO SERVIÇO, PROGRAMA OU PROJETO: “Construindo Sonhos: Direitos Sociais e Trabalho” 

 
OBJETIVOS: 
Contribuir para a discussão e o fortalecimento de ações que inibem a ocorrência de violência doméstica na comunidade do Grande 
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Pirambu e adjacências, por meio de ações de profissionalização, oficinas e círculos de construção de paz, viabilizando a independência 

financeira e a emancipação dos beneficiários.  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES:   

 Formação para Cidadania; 

 Curso de Corte Costura, Cabeleireiro e Manicure; 

 Apoio aos familiares de presos e/ou egressos do Sistema Prisional; 

 Reuniões de Planejamentos e Monitoramento das Atividades; 

 Visitas Domiciliares;   

 Formação e Capacitação para os Educadores; 
 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO (DIAS E HORÁRIOS):  

CURSOS IDADE PERÍODO HORÁRIO 2 3 4 5 6 Sab 

Cabeleireiro  17 a 40 anos Anual  18:00 às 20:00 * * * *   

Círculo de Diálogo com Grupo de 
Famílias 

- Anual  17:00 às 18:30      * 

          

Corte Costura  17 a 45 anos Anual  15:00 às 17:00 * * * *   

Formação para Cidadania  -  
Uma formação 

Quinzenal 
      

Manicure 17 a 55 anos Anual  08:00 às 10:00   * *   

Visitas às Famílias - Anual  *    *  
 

PÚBLICO-ALVO: Adolescentes, Jovens e Adultos (17 a 55 anos) 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
✓ Pirambu; 
✓ Bairro N. Sra. das Graças; 
✓ Bairro Cristo Redentor; 
✓ Bairro Jacarecanga; 
✓ Centro; 
✓ Moura Brasil; 
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✓ Beira Mar; 
✓ Carlito Pamplona; 
✓ Colônia; 
✓ Monte Castelo. 

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  120 pessoas 

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS:  
Quantidade. Função Formação Tipo de Vínculo 

01 Administrativo/Contábil Superior  Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

02 Educadoras Sociais Graduadas em Serviço Social  Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

01 Instrutora de Corte e Costura  Médio Completo Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

01 Instrutor de Cabeleireiro Superior Completo Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

01 Instrutora de Manicure Médio Completo Vínculo não permanente  - 
Microempreendedor Individual (MEI) 

 

RECURSOS FINANCEIROS A SEREM UTILIZADOS: 

Origem Valor Gastos 

Fundo Sociedade da Redenção 
45.000,00 Indenização (ressarcimento) de gastos e despesas efetuados em razão de serviço voluntário 

6.000,00 Transporte – manutenção carro 

Instituto das Irmãs da Redenção 
21.000,00 Material de consumo (didático, higiene, limpeza) 

11.000,00 Despesas administrativas (energia, água, telefone, internet, contador, pequenos reparos) 
 

FORMA DE PARTICIPAÇÃO DOS USUÁRIOS: 
Diálogo aberto e constante com os beneficiários da instituição / Rodas de Conversa / Escuta e Mediação das demandas postas pelos 
beneficiários. 

 
 

NOME DO SERVIÇO, PROGRAMA OU PROJETO: Projeto  Escola de justiça, Perdão e Reconciliação. 

OBJETIVOS: 
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OBJETIVOS: 

Atender sobreviventes da ESC (Exploração Sexual Comercial) que foram vítimas da ESC quando crianças, no qual eles têm a chance 

de se tornarem agentes de mudança e, como tal, auxiliar no combate / prevenção da ESC e aumentar a conscientização sobre a ESC. 

A promoção de agentes de mudança é o componente central do programa SFJ. As participantes da School for Justice são sobreviventes 

da ESC determinados a mudar o mundo para melhor. Elas querem eliminar a ESC por meio de sua própria capacitação e envolvimento 

ativo na luta contra a ESC. 

A Escola de Justiça facilita esse caminho para elas. Inclui um programa intensivo e abrangente que ajudará os participantes a construir 

confiança e conhecimento, acompanhar a educação, bem como permitir que participem de uma série de atividades sociais organizadas 

para e com os participantes. 

 DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES:   
 Formação para Cidadania; 
 Apoio aos familiares e/ou egressos da ESC; 
 Reuniões de Planejamentos e Monitoramento das Atividades; 
 Oficinas Temáticas e Formações Humanas para os beneficiários; 
 Visitas Domiciliares;   

 Formação e Capacitação para as beneficiárias e seus familiares. 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO (DIAS E HORÁRIOS):   
 

ATIVIDADE PERÍODO HORÁRIO 2 3 4 5 6 Sab 

Cursos preparatórios  Anual 13:30 às 17:00 * *  *   

Atendimento multidisciplinar Anual 18:00 às 20:00 * * *    

Círculo de Diálogo com Grupo de 
Famílias 

Anual 09:00 às 11:00 *     * 

Oficinas de Comunicação e Mídias Anual 15:00 às 17:00   * *   

Formação e Círculos de Diálogo Anual 08:00 às 10:00  *   *  

Oficinas terapêuticas Anual 08:00 às 10:00   * *   

Visitas às Famílias Anual 08:00 às 17:00 *    *  
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PÚBLICO-ALVO: Adolescentes, Jovens e Adultos (16 a 30 anos) 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL:  
✓ Pirambu; 
✓ Bairro N. Sra. das Graças; 
✓ Bairro Cristo Redentor; 
✓ Bairro Jacarecanga; 
✓ Centro; 
✓ Moura Brasil; 
✓ Beira Mar; 
✓ Carlito Pamplona; 
✓ Colônia; 
✓ Monte Castelo; 
✓ Jangurussu; 
✓ Bom Jardim; 
✓ Abertura para a REDE DE DEFESA DE DIREITOS de Fortaleza 

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 adolescentes e jovens ao ANO. 

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS:  
Quantidade. Função Formação Tipo de Vínculo 

01 Assistente Social Superior  CLT 

01 Educadoras Sociais Médio Completo CLT 

01 Pedagoga  Superior CLT 
01 Psicóloga Superior  CLT 
02 Oficineiras Médio Completo CLT 
01 Coordenador Superior Vínculo não permanente  - 

Microempreendedor Individual (MEI) 
 

RECURSOS FINANCEIROS A SEREM UTILIZADOS: 

Origem Valor Gastos 

FREE A GIRL 
120.000,00 Recursos Humanos e despesas gerais 

80.000,00 Transporte – manutenção carro 
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Instituto das Irmãs da Redenção 
10.000,00 Material de consumo (didático, higiene, limpeza) 

5.000 Despesas administrativas (energia, água, telefone, internet, contador, pequenos reparos) 

 
 

FORMA DE PARTICIPAÇÃO DOS USUÁRIOS: 
Diálogo aberto e constante com os beneficiários da instituição / Rodas de Conversa / Escuta e Mediação das demandas postas pelas 
beneficiárias. 

 
 
 
 
 
 
 

 Fortaleza, 18 de abril de 2024. 
 
 
 
 
 
 
 

Rosalva Pinheiro de Jesus 
Presidente da Sociedade da Redenção 

 
 

 


